
Pourquoi et pour quoi ?

Pourleplaisiretavecledésirde:

Partagerdesactvitésdiférentes.
Oser offrir et recevoir avecconvivialité.
S’ouvrir à lasimplicitérelationnelle.
Sesurprendre,expérimenter et sedépasser.
Innoverdans la richessedes liens tissés.
Bougeravecbonheuret émotion.
Imaginer et découvrir labeautéde l’inattendu.
Libérer sespotentielset sacréativité.
Inventerdesrires…pour«derien».
Sedétendre,buller et seressourcer.

Qu’est-ce qu’on y fait ?

Les activités sont proposées béné-
volement et en toute liberté par les
participants au séjour.

Chacun peut, selon son désir et ses
talents, animer des groupes ou des
ateliers, partager ses savoirs et ses expériences.

POSSIBILIS, c’est l’occasion d’expérimenter
d’autres façons de vivre avec les autres, et aussi
de trouver des espaces personnels, de pouvoir
vivre à son rythme.

Vous pourrez, par exemple, proposer ou 
découvrir: balades à vélo et à pieds, musique,
danse, arts plastiques, atelier d’écriture, 
massages, forum de discussion, yoga, activités
sportives, clown…

L’autogestion : ça marche ?

Notre fonctionnement autogéré permet une
implication personnelle où chacun peut
proposer ses compétences…

Les SEJOURS fonctionnent grâce à la
participation active de tous, chacun donne
du temps pour effectuer les tâches 
coopératives.

Les REPAS sont préparés par l’équipe
invitante du jour, à partir des menus et
achats qu’elle réalise dans le cadre de la
coopérative alimentaire.

           Votre HEBERGEMENT peut se faire
           en camping ou en gîte.

Les séjours sont hebdomadaires, 
du samedi 15h au samedi 15h.

Afin d’organiser la semaine, l’ensemble des
vacanciers se réunit le dimanche à 10h30.
Les parents, les enfants et les jeunes se
réunissent également le dimanche à 18h.


