
Week end 

Introduction à la permaculture  
Samedi 10 et Dimanche 11 Octobre 

à Chatel-de-Joux 

 

Participer à un Week end d’introduction à la permaculture c’est : 
 Recevoir un enseignement théorique et ludique sur les bases de la permaculture 

 Appréhender le concept holistique de la permaculture et pouvoir l’adapter à sa vie quotidienne 

 Pouvoir échanger sur son projet personnel ou professionnel 

C’est aussi  

 Vivre ensemble 2 jours d’apprentissage et S’enrichir avec autrui, re-découvrir des outils d’intelligence 

collective, tisser le réseau, faire du lien 

 
Ce week end n’est pas un cours de jardinage ; néanmoins, nous aborderons quelques techniques spécifiques utilisées 
lors d’une conception permacole (buttes, lasagnes, spirale d’aromatiques, comment accueillir les plantes sauvages 
comestibles, …) 

 

Au programme 
Le samedi 10 octobre 

En matinée : Historique du mouvement, les cofondateurs, L’éthique de la Permaculture, les principes de D. Holmgren, 
la Fleur de la permaculture 
Pause repas entre 13 et 14h 
En après midi : visite du jardin d’Isabelle et Observation active, les outils de design, les principes de B.Mollison, 
temps de réflexion en groupe autour de la notion de conception en permaculture 
 

Le dimanche 11 octobre 

En matinée : méthodologie de projet, le Design et quelques techniques de jardinage, temps de réflexion en groupe 
Pause repas entre 13 et 14h 
En après midi : Travail de groupe sur le Design d’un village en transition, permaculture humaine, questions 
particulières, bilan 

 
Et bien d’autres moments d’apprentissage actifs, ludiques et sympathiques !... 

 

 
 
 
 

Côté pratique 
Horaire : Le samedi  9h / 18h     et Le dimanche  9h30 / 17h     –      accueil le samedi à partir de 8h45 
Repas : repas partagés - merci de ramener une tasse, couverts et assiette 
Tarif (participation aux frais pédagogiques, location de la salle, …) : 
    85 € par personne pour le week end (70 € pour petit budget / 100 € en tarif de soutien) 
A ramener : de quoi noter, dessiner, chaussures et vêtements adaptés aux activités extérieures, une clé USB (pour 
recevoir les docs). 

 
Pour des raisons d’organisation, MERCI DE S’INSCRIRE auprès de  

Anne Sophie Delvaux 
Facilitatrice en Permaculture 
Animatrice Interprète nature 

5 le Rocheret  - 39460 Foncine le Haut 
06 45 02 74 08 



 

BULLETIN d'INSCRIPTION 
 

Week End d'INTRODUCTION 

à la PERMACULTURE 

Samedi 10 et Dimanche 11 Octobre 

à Chatel-de-Joux 

 
Nom : ....................................................................................................................... ...... 
Prénom : ......................................................................................................................... 
Adresse : 
............................................................................................................................. .......................
.............................................................................................................. 
Téléphone : ...................................................................................... 
Mail : ................................................................................................ 
 
Tarif : 85 € /personne/ les 2 jours 
Petit budget : 70 € / personne / les 2 jours 
Tarif de soutien : 100 € / personne / les 2 jours 
 

POUR VALIDER VOTRE INSCRIPTION : 
Merci de joindre un chèque d'arrhe de 50 € à l'ordre d'AS Delvaux 

et de l'envoyer par courrier à : 
Anne Sophie DELVAUX 
5 le Rocheret 
39460 FONCINE LE HAUT 
 
Si vous avez des questions, une demande particulière, un projet à partager : c’est le 
moment ! 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………… 
 
 


